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Como nascer novamente? 




Ao preocupar-se em como um velho poderia nascer novamente, vemos que Nicodemos despiu-se de seus 
méritos e posições. Ele poderia ter perguntado como era possível alguém na posição de juiz, ou de mestre 
nascer de novo, mas diante de Jesus, Nicodemos viu a sua real posição: um homem já velho, que carecia 
de salvação (novo nascimento)! 

A Universalidade da Mensagem 

"Jesus respondeu: Em verdade, em verdade te digo que quem não nascer 
de novo, não pode vero reino de Deus" ( Jo 3:3 ) 

A resposta de Jesus a abordagem de Nicodemos é taxativa e universal. 

É taxativa porque se não for satisfeita a exigência, não há como o homem ver o Reino de Deus. É 
universal por englobar toda humanidade. 

Visto que o novo nascimento é uma necessidade que abrange todos os homens, podemos inferir que a 
salvação não diz de uma restauração moral, nem tão pouco de uma restauração física. Se assim fosse, os 
homens de moral mais elevada não necessitariam do novo nascimento. 

Através da declaração de Jesus vemos que, tanto aqueles que possuem, quanto os que não possuem 
qualidades e méritos, precisam do novo nascimento. Nicodemos é um exemplo claro desta verdade. 

Nicodemos era membro do Sinédrio, supremo tribunal dos Judeus ( Jo 3:1 ). Ele era um dos mestres em 
Israel ( Jo 3:10 ). Era membro também de uma das mais severas seitas do judaísmo, o farisaísmo ( Jo 3:1 ). 
Perante a sociedade, os da seita do farisaísmo eram tidos por justos pelo comportamento distinto que 
apresentavam ( Mt 5:20 ). 

Mas, apesar de todas as suas qualidades pessoais (moral, caráter e comportamental), Nicodemos 
precisava nascer de novo, assim como qualquer outro homem desprovido de qualidades e méritos. 

Aabordagem de Jesus deixa evidente que os valores que os homens tanto primam (prezam) seguir não 
operam e nem mesmo promovem o novo nascimento. 

□ 

Jesus demonstrou que todos os homens precisam do novo nascimento, ou seja, é imprescindível o novo 
nascimento para se ver e ter acesso ao Reino de Deus. 

Desta forma, verif ica-se que o novo nascimento não está vinculado aos princípios em que as relações 



humanas se firmam. 



O homem procura aprovação na religião, na sua origem, no comportamento, na moral, no caráter, na justiça 
própria, na justiça humana e até mesmo através dos sacrifícios, mas estas coisas também não promovem 
o novo nascimento. 

Geralmente as religiões propõem uma melhora ou uma mudança no caráter e no comportamento do 
homem, o que é proveitoso para as relações humanas, porém, tal proposta não possui valor algum na 
obtenção da salvação. 

Nicodemos era o melhor que a sociedade da época podia apresentar, mas a resposta de Jesus deixa 
implícito que o Reino de Deus não é conquistado por questões pertinentes a este mundo. 

Como Nascer Novamente? 



"Perguntou-lhe Nicodemos: Como pode um homem nascer, sendo velho? 
Poderá voltarão ventre da sua mãe e nascer?" ( Jo 3:4 ) 

Aresposta de Jesus mudou as convicções de Nicodemos sobre como alcançar a salvação, visto que, até 
aquele momento ele acreditava que tinha direito ao reino de Deus por ser descendente (filho) de Abraão ( 
Mt 3:9 ; Jo 8:33 ). 

Quando ele soube que era necessário um novo nascimento para ter acesso ao o reino de Deus, 
questionou: Como pode um homem velho nascer novamente? É possível que ele volte ao ventre materno 
para novamente nascer? 

Ao preocupar-se em como um velho poderia nascer novamente, vemos que Nicodemos despiu-se de seus 
méritos e posições. Ele poderia ter perguntado como era possível alguém na posição de juiz, ou de mestre 
nascer de novo, mas diante de Jesus, Nicodemos viu a sua real posição: um homem já velho, que carecia 
de salvação (novo nascimento)! 

□ 

Aconjectura de Nicodemos é descartada: 'Poderá voltar ao ventre materno, e nascer?', uma vez que o 
novo nascimento não tem relação com a descendência humana (maternidade ou paternidade). 

Mesmo após ser descartada a conjectura de Nicodemos, ela nos auxilia na compreensão do sentido exato 
da palavra 'nascer' quando empregada por Jesus neste capítulo. 

Quando Jesus falou da necessidade do novo nascimento, a idéia primária da palavra 'nascer' permaneceu 
a mesma (foi preservada). 

Nascer ou nascimento refere-se à chegada de um novo ser ao mundo. Diz do início de uma nova vida 
neste mundo pleno da mesma vida que há em seus pais (natureza). 

Se Nicodemos entendeu que, para ocorrer o novo nascimento era preciso voltar ao ventre materno, 
podemos inferir que o sentido exato da palavra 'nascer' utilizado por Jesus não diz de uma reforma na 
natureza do homem. Ela também não diz de uma possível recuperação moral e comportamental do homem. 
Não diz de uma conformidade. Não diz de uma reversão de atitude. Não é uma revitalização de uma vida 
que se extingue etc. 

Quando Jesus disse que é preciso nascer de novo, ele falou da vinda de um novo ser a existência, pleno 
da vida que há em Deus, e de posse da natureza divina. 

Jesus falou de uma 'nova geração', ou seja, de uma nova criação. Da mesma maneira que a palavra 
nascimento diz da vinda de um ser ao mundo, pleno da vida que há em seus pais, o novo nascimento diz 



da criação de um novo ser pleno da vida que há em Deus. 



